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Ai Docenti delle classi interessate Scuola Primaria  

Al Comune di Campagna alla c.a. Pubblica Istruzione  

Dott.ssa Barbara Granito 

p.c. al DSGA 

ATTI- ALBO- SITO 

Il Comune di Campagna insieme al GAL – I Sentieri del buon Vivere, propone il 

“Progetto Creamed”, indirizzato alle classi 5^ Scuola Primaria. Tale progetto prevede: 

 

• Laboratorio col Nutrizionista. 

• Durata laboratorio 2,5 ore circa 

Laboratorio: 

- Convegno "A Spasso per la Piramide Alimentare" attraverso presentazione power 

point che illustra le nozioni fondamentali della dieta mediterranea. 

- Verifica "La Patata Bollente". Gioco a quiz per un ripasso delle nozioni 

fondamentali trattate nel precedente convegno. 

- Pratica operativa "Diamo vita al lievito madre". Esperienza manuale sulla creazione 

del lievito madre come elemento vivo e dinamico, alla base di molti prodotti della 

tradizione culinaria dei nostri territori. 

- Intervista "Raccontaci la tua storia". Ospitando un nonno avremo un’intervista 

doppia che possa creare un parallelismo tra abitudini della metà '900 e le abitudini dei 

nuovi millennials. 

 
Parteciperanno a  CREAMED tutte le classi quinte Scuola Primaria 

Collodi:  5A n. 18, 5B n. 20, 5C n. 18 

Frank: cl. 5A n. 21 

Marcantuono: cl. 5A n. 15 
 

Calendario   

Giorno Plesso Ore Classe 

Lunedì 

24.02.2025 

Marcantuono 9,00/11,30 5^A 

Martedì   

25.02.2025 

A.Frank 9,00/11,30 5^A 

Mercoledì 

26.02.2025 

Collodi  

presso Auditorium – sede 

centrale 

9,00/11,30 5^A 

5^B 

5^C 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
(Prof. Vincenzo Rendina) 
Documento firmato digitalmente ai sensi del D. L. vo 85/2005 s.m. i , 
e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma 
autografa 

OGGETTO: Progetto CREAMED - Gal i sentieri del buon vivere in collaborazione con il 

Comune di Campagna 
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